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ORDEN Y LIMPIEZA

MEDIOS AUXILIARES

Escaleras

;Seguro que
soy segura?

Bien calzada,
con zapatas

NO te estires,
acerca la escalera

En borriquetas,
siempre caballetes

Sé equilibrado,
no hagas equilibrios

Solo una borriqueta, <<

ni MAas ni Menos

INSTALACIONES
ELECTRICAS

Empalmes con regleta

iEs la regla!

Electricidad y humedad 0

te puedes quedar S€CO

PROTECCIONES COLECTIVAS MAQUINA-HERRAMIENTA

Redes

son mas utiles

Mas revisiones, 4
MEeNOS esfuerzos

Sierra circular

Barandillas perimetrales

Si estoy rota »
jCambiame!

Si me MUEVES, piensa
en el que viene despues

EQUIPOS

Montacargas

MANIPULACION MANUAL
DE CARGAS

Pide ayuda,
NO te la cargues

Manipula bien (a carga,
iNoO te pesaral

NO te pases de PE€SO N
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Ordme si curatenie
cel mai 51gur

CU ratema este
cal1tatea vazuta




Slgur ma aflu
in siguranta?

Bme mcaltata,
cu papuci

Nu te Intinde,
apropie scara




Pe capre,
mtotdeauna capre

Fn echilibrat,
nu face balans

Doar O capra, nici mai
mult, nici mai putin




____________ 0=

Inainte de a te apleca ==
L eaga-te!

____________ 0= [/ A

Apropie-te doar
daci esti legat!

____________ S

‘Nu ma bloca w
Inchide-ma! al




____________ S

Balustrade, &
la toate nivelele

------------ B

Cel mai s1gur,
pe scara

____________ 0 |

Foloseste drumul S1gUI,
demonstreaza ca stii!




Nu escalada,
‘mergi la Slgur'

Nu intinde o capcana,
Inchide-o!

Sipca 1ti
protejeaza colegii




NU o folosi ca
mijloc de transport



Esti o caramida?
Atunci Nnu urca pe aici!

Distribuie bine
mcarcatura si greutatea

Cand termini descarcarea A
Inchide-mal!




Nu fi o persoand suspendata,
Leaga-te!

Linie de viata,
numele sau spune totul




Informeaza cu privire la orice ruptur

Vei evita un mare peric

Retea CU rat§'1 ;
retea S1gUra

Instalata rau, s
NU te protejeaza N\ s
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____________ S

Esti SIgUI c3
vrei sa ma SCOt1? N

____________ <

Nu ma scoate A
fara permisiune!
o T B o
nu folosesc —




____________ S

Dacd sunt rupta, /\
Schimba-mil~ 2 |

____________ S

Acoperirea, -
bine batuta in cuie s

Dacd ma MIsti, gandeste-te
la cel ce vine dupa T




Nu sunt o podoaba,
sunt pentru a te proteja

Al grua de mine,
altfel iti pot face rau!




Utile, in Stare buna
sunt mai utile

Ma] multe revizii,
mai PUtlne eforturi




Sunt un pericol
pe o margine




Verlﬁca ma!
€ pentru tine (-3__@@).4

Sunt mai bine
pecenturata A |




____________ S

Ca sa Nu ti se intersecteze cablurile,

Foloseste cuplari! _@@ |

Cuplari cu regletul
Fste regula!

Electricitatea si umiditatea 0
pot UCide pe loc %A




Cere ajutor,
nu te ncurca!

Mampuleaza bine incarcaturile,
nu iti va f1 greu!

NU depasi greutateal





