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En la Construcción casi el 25% de los
accidentes graves o mortales por de altura tienen
relación directa con la ausencia o
deficiencia de las protecciones
colectivas.

No vale con que existan protecciones
colectivas si  éstas no están
debidamente mantenidas, son
manipuladas erróneamente o se
retiran sin previo aviso. Actuaciones
que ponen en grave peligro la vida del
trabajador y de sus  compañeros.

Porque en prevención todos tenemos algo que decir. Y mucho que hacer.

Lugares donde más caídas desde altura
graves y mortales se producen

Estructuras generales de edificios 11%
      Aberturas en suelos                   7%
           Techos y paredes                6%

¿Cuáles son las protecciones colectivas en una obra?

• Entibaciones y sistemas mecánicos de
contención de tierras: evitan que quedes
sepultado durante la excavación.

• Redes de seguridad, andamios perimetrales
y barandillas: protegen de las caídas en
la obra.

• Marquesinas, pantallas y redes: controlan
el riesgo de caída de objetos.

• Pasarelas y escaleras fijas: te proporcionan
una base segura para moverte por la obra.

• Anclajes y líneas de vida: están para que
amarres tu arnés a un punto seguro.

Son elementos de seguridad que te protegen a ti y a tus compañeros al mismo
tiempo (redes, barandillas…).



Sólo estarás protegido si...

No retires ni modifiques ningún elemento de
protección y si fuera necesario hacerlo:

- Solicita autorización del responsable de
seguridad de la obra.

- Util iza otras medidas de seguridad
complementarias como el uso del arnés.

...no modificas las
protecciones colectivas

• Utiliza los medios de acceso previstos
(escaleras, pasarelas…) para acceder al tajo.

• Antes de apoyarte en una barandilla, tablero
o plancha comprueba su resistencia de una
forma simple.

...respetas y compruebas los accesos

• Evita dañarlas, no arrojes escombros ni otros
materiales  sobre las redes,....

• Si observas alguna anomalía en ellas (su
ausencia o deficiencia) comunícalo al encargado
o jefe de seguridad para que se corrija.

...mantienes en buen
estado las protecciones

NO

NO

NO

PATROCINAN:

Instituto Vasco de
Seguridad y Salud
Laborales

Programa para la promoción de la
gestión de la calidad en las empresas
constructoras de la CAPV



Evolución de accidentes en la
Construcción (Bizkaia)

Leves 6.440 5.070 4.937 4.923 4.456
Graves 62 44 47 31 31
Mortales 13 4 10 10 10

2004 2005

4.994

2006

4.964

2007

4.497

5.118

2003

7.234

Fuente:
OSALAN

NO

• Recoge el material en los forjados desde las
plataformas voladas de descarga.  No olvides
ponerte el arnés.

• Amarra siempre tu arnés a las líneas de vida,
anclajes o puntos resistentes y seguros.

...utilizas las plataformas de
descarga de material

Las protecciones colectivas
están diseñadas para

protegerte de riesgos, pero
además actúa siempre con
precaución y utiliza los EPIs

en caso de que sea necesario.

Comisión de Seguridad y Salud Laboral de la Construcción de Bizkaia

PATROCINAN:

Sólo estarás protegido si...



• Obras visitadas en 2007 1.252

• Nota media en prevención obtenida por las obras

visitadas (0: muy peligrosa, 10: cumple todos los requisitos) 6,5

• Número de obras con problemas de seguridad...

...leves
30%

...graves
10%

• Ante la recomendación de corregir las deficiencias...

...se corrigen inmediatamente 55%

...se corrigen de modo retardado 40%

...es necesario notificarlo a la inspección de trabajo 5%

• Problemas más usuales:
- Huecos en forjados.
- Superficies de trabajo inferiores a 60 cm.

- Trabajadores sobre plataformas a un nivel superior

al de las protecciones perimetrales de forjados.

• Problemas más graves:
- Nula percepción del peligro real por falta de información y formación.

- Trabajos en cubierta sin protección perimetral ni personal.

- Trabajos de lucido de superficies en los que se eliminan los

elementos de seguridad colectiva sin control y no se reponen

adecuadamente una vez finalizados los trabajos.

Evaluación de las visitas

a obras (2007)

Joseba Gastañaga
Guilisasti (Urduliz),
trabajador de TCH
Construcciones
S.A., es el ganador
del LCD de 32” que
sorteamos entre los
acertantes de la
anterior entrega.

PREMIO OLEADA ANTERIOR

En el próximo manual...

MAQUINARIA DE OBRA
Manual de Buenas Prácticas

Visitas a obras en 2007
La Comisión de Seguridad y Salud
Laboral de la Construcción de Bizkaia,
integrada por ASCOBI, la Asociación de
Maestros Pintores y los sindicatos
mayoritarios del sector, CCOO y UGT, lleva

años realizando inspecciones en tajos de la
provincia; como resultado de dichas visitas
tiene una percepción directa del estado de
la prevención de nuestro sector en función
de las siguientes valoraciones:

Mas información en
www.trabajoenconstruccion.com

Las empresas requieren
trabajadores formados en
prevención. La Tarjeta
Profesional de la Construcción
acredita la formación recibida
en prevención de riesgos

laborales, la cualificación y categoría
profesional y la experiencia en el sector. A partir del 31 de
diciembre de 2011 deberán poseerla todos los trabajadores
(Convenio General del Sector de la Construcción).

¿Qué es la TPC?
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TALDE BABESAK
ERAIKINETAKO LANETAN

Jardunbide Egokien Eskuliburua

Langilea



Eraikuntzan altuera batetik erortzeagatik
gertatzen diren istripu larri edo heriotza

dakartenen artean ia % 25 talde
babesekin zuzenean lotuta egon ohi
da, edo falta direlako edo akatsak
dituztelako.

Ez da nahikoa talde babesak egote
hutsarekin horiek mantenimendu
e g o k i r i k  e z  b a d u t e ,  g a i z k i
manipulatzen badira edota aurrez
abisatu gabe kentzen badira. Ekintza horiek
arrisku handikoak izan daitezke langilearentzat nahiz haren
lankideentzat.

Zeintzuk dira eraikin bateko talde babesak?

• Eskoraketa eta lurrei eusteko sistema
mekanikoak: zuloak egiterakoan lurrak zu
azpian harrapa ez zaitzan balio dute.

• Segurtasuneko sareak, aldamio perimetralak
eta barandak: obran gerta l itezkeen
erorikoetatik babesten dute.

• Markesinak, pantailak eta sareak: obratik
gauzak erortzeko arriskua kontrolatzen dute.

• Igarobide eta eskailera finkoak: obran batetik
bestera joateko oinarri segurua ematen dizute.

• Ainguraketak eta segurtasun sokak:
segurtasuneko uhala lotzeko leku segurua
eskaintzen dizute.

Aldi berean zu eta zure lankideak babestekobalio duten segurtasuneko osagaiak dira
(sareak, barandak...).

Altuera batetik erorketa larri
gehien edo heriotza eragiten dituzten

erorketa gehien izaten diren tokiak

Eraikinen egitura nagusietan           %11
      Zoruan irekitako zuloetan          %7
           Sabai eta hormetan            %6



Babestuta egoteko...

Ez ezazu babeserako osagairik kendu, ez eta
haietan aldaketarik egin ere, baina ezinbesteko
gertatuko balitz:

- Eska iezaiozu baimena obrako segurtasuneko
arduradunari.

- Erabil itzazu beste segurtasun neurri osagarri
batzuk, hala nola segurtasuneko uhala.

...ez duzu talde babesetan
aldaketarik egin behar

• L a n

eremura sartzeko erabil itzazu horretarako
propio jarritako bitartekoak (eskailerak,
igarobideak...).

• Egiazta ezazu baranda, panel edota plantxa
baten erresistentzia zure gorputzaren pisua
haren gainera bota aurretik.

...sarbideak errespetatu eta ondo
daudela egiaztatu behar duzu

• Ez itzazu hondatu: ez bota hondakinik edo
bestelako materialik sareen gainera...

• Haietan zerbait gaizki dagoela nabaritzen
baduzu (falta direla edo akatsen bat dutela)
segurtasuneko buruari jakinarazi behar diozu
gaizki dagoen hori zuzendu dezaten.

...babesak egoera onean
mantendu behar dituzu

EZ

EZ

EZ

BABESLEAK:

Laneko Segurtasun
eta Osasunerako
Euskal Erakundea

EAEko eraikuntza enpresetan
kalitatearen kudeaketa
sustatzeko programa



EZ

• Deskargarako plataforma irtenak erabil
itzazu forjatuetan materiala jasotzeko.Ez
ahaztu segurtasuneko uhala.

• Zure segurtasuneko uhala lotu beti
segurtasun sokei, ainguraketei edota puntu sendo
eta seguruei.

...materiala jasotzeko plataformak
erabili behar dituzu

Talde babesak zu
arriskuetatik babesteko

diseinatuta daude, baina,
horrezaz gain, ibil zaitez beti
kontu handiz eta erabil itzazu
NBEak behar den guztietan.

Eraikuntzako lan-istripuen
Bilakaera (Bizkaia)

Arinak 6.440 5.070 4.937 4.923 4.456
Larriak 62 44 47 31 31
Heriotza 13 4 10 10 10dakartenak

2004 2005

4.994

2006

4.964

2007

4.497

5.118

2003

7.234

Iturria:
OSALAN

Bizkaiko Eraikuntza Alorreko Lan Segurtasun eta Osasunerako Batzordea

BABESLEAK:

Babestuta egoteko...



• 2007an bisitatu diren obrak 1.252

• Batez besteko nota prebentzioari dagokionez, bisitatu diren

obretan (0: arrisku handikoa, 10: baldintza guztiak betetzen ditu 6,5

• Segurtasuneko arazoak dituzten obren kopurua:

...Arazo arinak
%30

...Arazo larriak 
%10

• Antzemandako akatsak zuzentzeko gomendatzen zaienean...

...berehala zuzentzen dituzte %55

...handik denbora batera zuzentzen dituzte %40

...lan ikuskaritzari jakinarazi behar izaten zaio %5

• Arazorik ohikoenak:
- Zuloak forjatuetan.
- Lanerako toki nahikorik ez izatea (60 cm baino gutxiagoko tartea).

- Langileak plataformen gainean lanean aritzea, forjatuen

babes perimetrala baino goragoko altueran.

• Arazorik larrienak:
- Benetako arriskua dagoela inondik ere ez ikustea, informazio eta

prestakuntza faltagatik.

- Teilatuan lanean aritzea babesik gabe, ez perimetralik ez eta

norberaren babesik ere.

- Azalerak luzitzeko lanetan inolako kontrolik gabe talde babeserako

osagaiak kentzea eta, behin lanak amaituz gero, berriro horiek

behar bezala beren lekuan ez jartzea.

Obretara egindako bisiten
ebaluazioa (2007)

Joseba Gastañaga
Guilisasti (Urduliz),
TCH Construcciones
S.A. enpresako
langileak irabazi du
32”-ko LCD telebista,
aurreko aleko
irabazleen artean
zozketatu duguna.

AURREKO ALEARI DAGOKION SARIA

Hurrengo eskuliburuan...

OBRAKO MAKINERIA
Jardunbide Egokien Eskuliburua

2007an obretara egindako bisitak
Bizkaiko Eraikuntza Sektoreko Lan
Segurtasun eta Osasunerako Batzordea
—ASCOBI, Maisu Pintoreen Elkartea eta
sektorean nagusi diren CCOO eta UGT
sindikatuak dira batzorde honetako

partaide— urteetan dabil lurraldeko lan
eremuak ikuskatzen; ikuskatze lan horri
esker, zuzenean ezagutzen du zein den gure
sektorean prebentzioaren egoera, bisitetatik
atera diren emaitzak ikusi ondoren:

Argibide gehiagorako ikus
www.trabajoenconstruccion.com

E n p r e s e k  p r e b e n t z i o a n
prestakuntza duten langileak
eskatzen dituzte. Eraikuntzako
Txartel Profesionalak laneko
arriskuen prebentzioan jaso
duzun prestakuntza egiaztatzen

du, eta gainera zure lanbide prestakuntza,
kategoria eta sektorean duzun eskarmentua erakusten du.
Langile guztiek izan beharko dute 2011ko abenduaren
31tik aurrera (Eraikuntza Sektoreko Hitzarmen Orokorra).

ETPa zer da?



Jefe de obra / Encargado
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Son elementos de seguridad que tienen como
finalidad la protección simultánea de varios
trabajadores expuestos a un determinado riesgo.

1. Riesgo de sepultamiento
• Protecciones interiores en zanjas y

excavaciones:
entibaciones, sist. mecánicos de contención de tierras...

2.Caída de personas y materiales
• Protecciones perimetrales:

barandillas, redes, andamios perimetrales…

• Protecciones de huecos verticales y
horizontales en suelos y fachadas:
barandillas, mallazos, tableros o planchas…

• Protecciones de cubiertas:
barandillas, andamios perimetrales...

• Protecciones de las zonas de acceso:
pasarelas, barandillas, escaleras fijas…

• Protecciones de viandantes:
marquesinas, pantallas, redes…

• Protecciones para el uso del arnés:
sistemas de anclaje, líneas de vida…

En la Construcción casi el 25% de los
accidentes graves o mortales por caídas
de altura tienen relación directa con
la ausencia o deficiencia de las
protecciones colectivas.

Para reducir este tipo de accidentes
es imprescindible no sólo contar con
las pertinentes protecciones
colectivas, sino mantenerlas y
reponerlas de forma adecuada cuando
han tenido que ser movidas o trasladadas.

Porque en prevención todos tenemos algo que decir. Y mucho que hacer.

¿Qué son las protecciones colectivas?

Lugares donde más caídas desde altura
graves y mortales se producen

Estructuras generales de edificios 11%
      Aberturas en suelos                   7%
           Techos y paredes                6%



Las protecciones colectivas
te protegen a ti y a tus

compañeros, no permitas
que se retiren o manipulen

sin haber previsto otras
medidas de protección.

Sólo son efectivas si...

• Vigila que existan y se utilicen las pasarelas,
escaleras, ... como acceso a lugares con riesgo
de caída en altura. ¡Exige su uso!

...se respetan los accesos

NO

• Deben estar colocadas antes del inicio de los
trabajos con riesgo ¡Exígelo!

• Deben ser las adecuadas a los riesgos
existentes ¡Exígelo!

• Tienes que mantenerlas en las condiciones
requeridas por el fabricante y vigilar que no se
dañen ¡Revísalas periódicamente y avisa en caso
de anomalía!

...eliges y mantienes las
protecciones adecuadamente

NO

PATROCINAN:

Instituto Vasco de
Seguridad y Salud
Laborales

Programa para la promoción de la
gestión de la calidad en las empresas
constructoras de la CAPV



Aún en caso de existir
protecciones colectivas, exige
a los trabajadores que actúen
con prudencia y que utilicen
los EPIs que sean necesarios.

Evolución de accidentes en la
Construcción (Bizkaia)

Leves 6.440 5.070 4.937 4.923 4.456
Graves 62 44 47 31 31
Mortales 13 4 10 10 10

2004 2005

4.994

2006

4.964

2007

4.497

5.118

2003

7.234

Fuente:
OSALAN

• No pueden ser retiradas o manipularlas sin
control, ¡no lo permitas! Cuando sea necesario
hacerlo, ¡solicita la autorización de los responsables
de seguridad!

• Cuando no se pueda disponer de ellas o hayan
sido retiradas temporalmente, se sustituyen por
otro sistema de seguridad, ¡exige el uso adecuado
del arnés!

...las protecciones no
son manipuladas sin control NO

Comisión de Seguridad y Salud Laboral de la Construcción de Bizkaia

PATROCINAN:

Sólo son efectivas si...



Joseba Gastañaga
Guilisasti (Urduliz),
trabajador de TCH
Construcciones
S.A., es el ganador
del LCD de 32” que
sorteamos entre los
acertantes de la
anterior entrega.

PREMIO OLEADA ANTERIOR

En el próximo manual...

MAQUINARIA DE OBRA
Manual de Buenas Prácticas

Mas información en
www.trabajoenconstruccion.com

Las empresas requieren
trabajadores formados en
prevención.  La  Tar jeta
Profesional de la Construcción
acredita la formación recibida
en prevención de riesgos

laborales, la cualificación y categoría profesional
y la experiencia en el sector. A partir del 31 de diciembre de
2011 deberán poseerla todos los trabajadores (Convenio
General del Sector de la Construcción).

¿Qué es la TPC?

• Obras visitadas en 2007 1.252

• Nota media en prevención obtenida por las obras

visitadas (0: muy peligrosa, 10: cumple todos los requisitos) 6,5

• Número de obras con problemas de seguridad...

...leves
30%

...graves
10%

• Ante la recomendación de corregir las deficiencias...

...se corrigen inmediatamente 55%

...se corrigen de modo retardado 40%

...es necesario notificarlo a la inspección de trabajo 5%

• Problemas más usuales:
- Huecos en forjados.
- Superficies de trabajo inferiores a 60 cm.

- Trabajadores sobre plataformas a un nivel superior

al de las protecciones perimetrales de forjados.

• Problemas más graves:
- Nula percepción del peligro real por falta de información y formación.

- Trabajos en cubierta sin protección perimetral ni personal.

- Trabajos de lucido de superficies en los que se eliminan los

elementos de seguridad colectiva sin control y no se reponen

adecuadamente una vez finalizados los trabajos.

Evaluación de las visitas

a obras (2007)

Visitas a obras en 2007
La Comisión de Seguridad y Salud
Laboral de la Construcción de Bizkaia,
integrada por ASCOBI, la Asociación de
Maestros Pintores y los sindicatos
mayoritarios del sector, CCOO y UGT, lleva

años realizando inspecciones en tajos de la
provincia; como resultado de dichas visitas
tiene una percepción directa del estado de
la prevención de nuestro sector en función
de las siguientes valoraciones:
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Eraikuntzan altuera batetik erortzeagatik
gertatzen diren istripu larri edo heriotza
dakartenen artean ia % 25 talde babesekin
zuzenean lotuta egon ohi da, edo falta
direlako edo akatsak dituztelako.

Honelako istripuak gutxitzeko
ezinbestekoa da, dagozkion talde
babesak izatea ez ezik, behar bezala
mantentzeaeta, mugitu edo lekualdatu
behar izan direnean, behar bezala berriro
beren lekuan jartzea.

Prebentzioan denok daukagulako zer esan. Eta zer egin ugari.

Zer dira talde babesak?

Arrisku jakin bat duen langile multzo bateko
kide guztiak batera babestea helburu duten
segurtasuneko osagaiak dira.

1. Lurperatuta geratzeko arriskua
• Zanga eta hondeaketa lanetan barneko

babesak: eskoraketak, lurrei eusteko sistema
mekanikoak...

2.Pertsonak edo gauzak eroriak
• Babes perimetralak:

barandak, sareak, aldamio perimetralak...

• Zoruetako eta etxaurreetako zulo bertikal
eta horizontaletan babesak:
barandak, sare elektrosoldatuak, panel edo plantxak...

• Teilatuetako babesak:
barandak, aldamio perimetralak...

• Sarbideetako babesak:
igarobideak, barandak, eskailera finkoak...

• Oinezkoentzako babesak:
markesinak, pantailak, sareak...

• Segurtasuneko uhala erabiltzeko babesak:
ainguraketa sistemak, segurtasun sokak...

Altuera batetik erorketa larri
gehien edo heriotza eragiten dituzten

erorketa gehien izaten diren tokiak

Eraikinen egitura nagusietan           %11
      Zoruan irekitako zuloetan          %7
           Sabai eta hormetan            %6



Eraginkorrak izateko...

• Arriskuarekiko lanak hasi aurretik jarrita egon
behar dute. Eska ezazu!

• Dauden arriskuen araberakoak izan behar
dute. Eska ezazu!

• Fabrikatzaileak eskatzen dituen baldintzetan
mantendu behar dituzu eta kalterik izan ez
dezaten zaindu. Aldiro-aldiro azter itzazu eta,
akatsen bat antzemanez gero, jakinarazi!

...babesak behar bezala
aukeratu eta mantendu behar dituzu

EZ

• Altuera batetik erortzeko arriskua duten
lekuetara sartzeko igarobideak, eskailerak...
daudela eta erabiltzen direla zaindu ezazu.
Eska ezazu horiek erabiltzea!

...sarbideak errespetatu behar dira

EZ

Talde babesak zu
arriskuetatik babesteko

diseinatuta daude, baina,
horrezaz gain, ibil zaitez beti
kontu handiz eta erabil itzazu
NBEak behar den guztietan.

BABESLEAK:

Laneko Segurtasun
eta Osasunerako
Euskal Erakundea

EAEko eraikuntza enpresetan
kalitatearen kudeaketa
sustatzeko programa



Nahiz talde babesak egon,
eska iezaiezu zeure langileei

kontuz ibil daitezela eta
beharrezko diren NBEak

erabil ditzatela.

• Ezin dira kendu edota kontrolik gabe
manipulatu,  ez utzi  halakorik egiten!
Ezinbesteko gertatuko balitz, eska iezaiezu
baimena segurtasuneko arduradunei!

• Babesak eskuragarri ez daudenean edo aldi
baterako kendu badira, beste segurtasun sistema
bat jarriko da haien ordez, eska ezazu
segurtasuneko uhala behar bezala erabiltzea!

...babesak ezingo dira
inongo kontrolik gabe manipulatu EZ

Eraikuntzako lan-istripuen
Bilakaera (Bizkaia)

Arinak 6.440 5.070 4.937 4.923 4.456
Larriak 62 44 47 31 31
Heriotza 13 4 10 10 10dakartenak

2004 2005

4.994

2006

4.964

2007

4.497

5.118

2003

7.234

Iturria:
OSALAN

Bizkaiko Eraikuntza Alorreko Lan Segurtasun eta Osasunerako Batzordea

BABESLEAK:

Eraginkorrak izateko...



• 2007an bisitatu diren obrak 1.252

• Batez besteko nota prebentzioari dagokionez, bisitatu diren

obretan (0: arrisku handikoa, 10: baldintza guztiak betetzen ditu 6,5

• Segurtasuneko arazoak dituzten obren kopurua:

...Arazo arinak
%30

...Arazo larriak
%10

• Antzemandako akatsak zuzentzeko gomendatzen zaienean...

...berehala zuzentzen dituzte %55

...handik denbora batera zuzentzen dituzte %40

...lan ikuskaritzari jakinarazi behar izaten zaio %5

• Arazorik ohikoenak:
- Zuloak forjatuetan.
- Lanerako toki nahikorik ez izatea (60 cm baino gutxiagoko tartea).

- Langileak plataformen gainean lanean aritzea, forjatuen

babes perimetrala baino goragoko altueran.

• Arazorik larrienak:
- Benetako arriskua dagoela inondik ere ez ikustea, informazio eta

prestakuntza faltagatik.

- Teilatuan lanean aritzea babesik gabe, ez perimetralik ez eta

norberaren babesik ere.

- Azalerak luzitzeko lanetan inolako kontrolik gabe talde babeserako

osagaiak kentzea eta, behin lanak amaituz gero, berriro horiek

behar bezala beren lekuan ez jartzea.

Obretara egindako bisiten
ebaluazioa (2007)

Joseba Gastañaga
Guilisasti (Urduliz),
TCH Construcciones
S.A. enpresako
langileak irabazi du
32”-ko LCD telebista,
aurreko aleko
irabazleen artean
zozketatu duguna.

AURREKO ALEARI DAGOKION SARIA

Hurrengo eskuliburuan...

OBRAKO MAKINERIA
Jardunbide Egokien Eskuliburua

2007an obretara egindako bisitak

Argibide gehiagorako ikus
www.trabajoenconstruccion.com

E n p r e s e k  p r e b e n t z i o a n
prestakuntza duten langileak
eskatzen dituzte. Eraikuntzako
Txartel Profesionalak laneko
arriskuen prebentzioan jaso
duzun prestakuntza egiaztatzen

du, eta gainera zure lanbide prestakuntza,
kategoria eta sektorean duzun eskarmentua erakusten du.
Langile guztiek izan beharko dute 2011ko abenduaren
31tik aurrera (Eraikuntza Sektoreko Hitzarmen Orokorra).

ETPa zer da?

Bizkaiko Eraikuntza Sektoreko Lan
Segurtasun eta Osasunerako Batzordea
—ASCOBI, Maisu Pintoreen Elkartea eta
sektorean nagusi diren CCOO eta UGT
sindikatuak dira batzorde honetako

partaide— urteetan dabil lurraldeko lan
eremuak ikuskatzen; ikuskatze lan horri
esker, zuzenean ezagutzen du zein den gure
sektorean prebentzioaren egoera, bisitetatik
atera diren emaitzak ikusi ondoren:



Asociación de Constructores
y Promotores de Bizkaia

ascobi
Bizkaiko Etxegile

Sustatzaileen Bazkuna

bieba

PROTECCIONES COLECTIVAS
EN EDIFICACIÓN

Manual de Buenas Prácticas

Programa de Sensibilización en Prevención de Riesgos Laborales en la Construcción

Empresario / Directivo



En la Construcción casi el 25% de los
accidentes graves o mortales por caídas
de altura tienen relación directa con la
ausencia o deficiencia de las
protecciones colectivas.

Frente a este tipo de accidentes es
tu responsabilidad hacer que en tus
obras se instalen de forma adecuada
las protecciones colectivas necesarias
en función de los riesgos y de los trabajos
que vayan a realizarse. Además debes
a s e g u r a r t e  q u e  s e  a d o p t a n  m e d i d a s
organizativas dirigidas a mejorar la planificación de los trabajos en cada fase de la obra
y a coordinar las empresas que intervengan en la misma.

Porque en prevención todos tenemos algo que decir. Y mucho que hacer.

¿Por qué son prioritarias para el empresario las
protecciones colectivas?

Lugares donde más caídas desde altura
graves y mortales se producen

Estructuras generales de edificios 11%
      Aberturas en suelos                   7%
           Techos y paredes                6%

Tus responsabilidades

Porque son elementos materiales que
tienen como finalidad la protección
simultánea de todos trabajadores
expuestos a un determinado riesgo.
Además en las obras de construcción las

protecciones colectivas protegen a los
trabajadores frente a los riesgos más
importantes, como son caída de altura, caída
de objetos, sepultamientos,…

Como contratista:

1. Asegura su existencia
• Asegúrate de que antes de empezar la

obra se han instalado las protecciones
colectivas adecuadas a los riesgos existentes.

• Ten en cuenta todo lo recogido en el Plan
de Seguridad.

2.Controla su eficacia
• Utiliza sólo protecciones conformes a la

normativa y garantizadas por el fabricante.
• Haz que sen colocadas por personal

cualificado.
• Sigue las instrucciones del fabricante en

cuanto a mantenimiento y sustitución.
• Asegúrate de que se revisan periódicamente

por los responsables de seguridad de la obra.
• No permitas que se retiren sin autorización y

sin prever medidas alternativas que garanticen
la seguridad (por ejemplo el uso del arnés).

Como subcontrata:

1. Evita su eliminación
• Asegúrate de que tus trabajadores no

eliminan ni manipulan las protecciones de
la obra.

• Si para realizar algún trabajo fuera preciso
retirarlas,  exige que se solicite autorización
de los responsables de seguridad la obra.

2.Informa de cualquier incidencia

• Informa a tus trabajadores y encargados
de que en caso de ausencia o anomalía
de las protecciones colectivas, deben avisar
a los Jefes de Seguridad de la obra.

• Asegúrate de que tus trabajadores no
eliminan ni manipulan las protecciones de
la obra.

• Si para realizar algún trabajo fuera preciso
retirarlas, exige que soliciten autorización
de los responsables de seguridad la obra.



Ejemplos reales de actas de infracción:

Sanciones relacionadas con la ausencia o ineficacia
de las protecciones colectivas
En caso de ausencia o ineficacia de las
p r o t e c c i o n e s  c o l e c t i v a s  l a  s a n c i ó n
administrativa está asegurada ,  con
independencia de que se haya producido un
accidente o no, pudiéndose también incurrir en
un delito penal (art. 316 y 317 del Código Penal)
contra la seguridad de los trabajadores.

En la actuación inspectora fueron
o b s e r v a d a s  d e f i c i e n c i a s  q u e
implicaban un riesgo grave e inminente
para la seguridad y la salud de los
trabajadores y motivaron, en uso de
las facultades previstas en el artículo
44 de la Ley 31/1995 de 8 de
noviembre, de Prevención de Riesgos
Laborales,  la  correspondiente
paralización de trabajos, por la
autoridad laboral. Durante la visita
inspectora fue observada la presencia
de J.B.A., trabajador de la empresa
CONSTRUCTORA, S.L., recogiendo las
redes de seguridad en la primera
planta de un edificio, sobre una
plataforma de madera destinada a
evitar la caída de objetos o materiales.
Tales trabajos entrañaban un riesgo
grave e inminente para la seguridad y
la salud del trabajador, pues carecía
de protecciones colectivas dirigidas a
prevenir el riesgo de caída de altura a

que estaba expuesto. Además, el
trabajador no llevaba puesto el arnés
de seguridad amarrado a un punto
seguro para reducir el riesgo de caída.

Tales hechos fueron considerados
constitutivos de INFRACCIÓN MUY
GRAVE en materia de prevención de
riesgos laborales, tipificada en el
artículo 13, apartado 10, de la Ley de
Infracciones y Sanciones en el Orden
Social, que así considera el hecho de
“no adoptar cualesquiera otras
medidas preventivas aplicables a las
condiciones de trabajo en ejecución
de la normativa sobre prevención de
riesgos laborales de las que se derive
un riesgo grave e inminente para la
seguridad y salud de los trabajadores”.

Se estimó la sanción en su GRADO
MÍNIMO, por lo que la sanción
propuesta fue de 30.050,62 €.

CASO 1
Ausencia de protecciones colectivas
e individuales considerada como riesgo
grave e inminente

Debes dar prioridad a las
protecciones colectivas

frente a las individuales, no
subordinando tu actuación

a criterios económicos.

PATROCINAN:

Instituto Vasco de
Seguridad y Salud
Laborales

Programa para la promoción de la
gestión de la calidad en las empresas
constructoras de la CAPV



Recuerda que las
protecciones colectivas son
tu responsabilidad y que no
puedes obviarla  alegando

que los trabajadores
disponen de EPIs.

Evolución de accidentes en la
Construcción (Bizkaia)

Leves 6.440 5.070 4.937 4.923 4.456
Graves 62 44 47 31 31
Mortales 13 4 10 10 10

2004 2005

4.994

2006

4.964

2007

4.497

5.118

2003

7.234

Fuente:
OSALAN

El trabajador J.A.D.  se encontraba
realizando trabajos a nivel del suelo,
mientras que otros dos trabajadores
P.B.M., L.H.R. realizaban tareas en el
tejado de la vivienda.

La cubierta inclinada sobre la que se
encontraban carecía de protecciones
c o l e c t i v a s  p e r i m e t r a l e s  y  l o s
trabajadores no llevaban arnés de

seguridad que les protegiese frente
al riesgo de caída de altura desde
más de 6 metros de altura.

Por estos hechos se propone por la
Inspección de Trabajo la sanción de
multa de conformidad con el art. 40.2
b) del RD Legislativo 5/2000, de 4 de
agosto, en el tramo superior del grado
mínimo en cuantía igual a 6.010,12 €.

CASO 2
Falta de protecciones colectivas
e individuales

Comisión de Seguridad y Salud Laboral de la Construcción de Bizkaia

PATROCINAN:



Joseba Gastañaga
Guilisasti (Urduliz),
trabajador de TCH
Construcciones
S.A., es el ganador
del LCD de 32” que
sorteamos entre los
acertantes de la
anterior entrega.

PREMIO OLEADA ANTERIOR

En el próximo manual...

MAQUINARIA DE OBRA
Manual de Buenas Prácticas

Mas información en
www.trabajoenconstruccion.com

Las empresas requieren
trabajadores formados en
prevención.  La  Tar jeta
Profesional de la Construcción
acredita la formación recibida
en prevención de riesgos

laborales, la cualificación y categoría profesional
y la experiencia en el sector. A partir del 31 de diciembre de
2011 deberán poseerla todos los trabajadores (Convenio
General del Sector de la Construcción).

¿Qué es la TPC?

• Obras visitadas en 2007 1.252

• Nota media en prevención obtenida por las obras

visitadas (0: muy peligrosa, 10: cumple todos los requisitos) 6,5

• Número de obras con problemas de seguridad...

...leves
30%

...graves
10%

• Ante la recomendación de corregir las deficiencias...

...se corrigen inmediatamente 55%

...se corrigen de modo retardado 40%

...es necesario notificarlo a la inspección de trabajo 5%

• Problemas más usuales:
- Huecos en forjados.
- Superficies de trabajo inferiores a 60 cm.

- Trabajadores sobre plataformas a un nivel superior

al de las protecciones perimetrales de forjados.

• Problemas más graves:
- Nula percepción del peligro real por falta de información y formación.

- Trabajos en cubierta sin protección perimetral ni personal.

- Trabajos de lucido de superficies en los que se eliminan los

elementos de seguridad colectiva sin control y no se reponen

adecuadamente una vez finalizados los trabajos.

Evaluación de las visitas

a obras (2007)

Visitas a obras en 2007
La Comisión de Seguridad y Salud
Laboral de la Construcción de Bizkaia,
integrada por ASCOBI, la Asociación de
Maestros Pintores y los sindicatos
mayoritarios del sector, CCOO y UGT, lleva

años realizando inspecciones en tajos de la
provincia; como resultado de dichas visitas
tiene una percepción directa del estado de
la prevención de nuestro sector en función
de las siguientes valoraciones:
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Enpresaburua / Zuzendaritza kargua

TALDE BABESAK
ERAIKINETAKO LANETAN

Jardunbide Egokien Eskuliburua

Eraikuntzako Lan-Arriskuen Prebentzioari buruzko Sentsibilizazio Programa



Zergatik dute lehentasuna enpresariarentzat
talde babesek?

Zure ardurak

Arrisku jakin bat duten langile guztiak
denak batera babesteko helburua duten
osagai materialak direlako. Gainera,
eraikuntza lanetan talde babesek arriskurik

handienetatik babesten dituzte langileak:
altuera batetik erortzetik, eror litezkeen
gauzetatik, azpian harrapatuta geratzetik...

Kontratista zaren aldetik:

1. Badaudela egiazta ezazu

• Egiazta ezazu, obra hasi aurretik, dauden
arriskuen araberako talde babesak jarri direla.

• Segurtasun Planean jasota dagoen guztia
ondo gogoan har ezazu.

2. Eraginkorrak direla egiazta ezazu

• Araudia betetzen duten babesak soilik
erabil itzazu, eta fabrikatzailearen
bermearekin datozenak.

• Ardura zaitez horretarako prestatuta
dauden langileek jartzen dituztela.

• Fabrikatzailearen jarraibideak bete itzazu
babesak mantendu edo ordezkatzeari
dagokionez.

• Obrako segurtasuneko arduradunek aldiro-
aldiro azterketa pasatzen dietela egiazta ezazu.

• Ez onartu babesak kentzerik, horretarako
baimenik ez bada eta segurtasuna bermatzeko
bestelako neurririk aurreikusi ez bada
(adibidez, segurtasuneko uhala erabiltzea).

Enpresa azpikontratatu zaren aldetik:

1. Zaindu ezazu ez direla kentzen
• Egiazta ezazu zure langileek ez dituztela

obrako babesak ez kentzen ez eta
manipulatzen.

• Lanen bat burutzeko babesak kendu
beharra gertatuko balitz, exiji ezazu eska
dadila aurretik obrako segurtasuneko
arduradunen baimena.

2. Edozein gorabehera gertatzen bada,
jakinaraz ezazu
• Esan iezaiezu langile eta arduradunei, talde

babesak falta direla edo akatsen bat dutela
sumatzen badute, obrako Segurtasuneko
Buruei jakinarazi behar dietela.

• Egiazta ezazu zure langileek ez dituztela
obrako babesak ez kentzen ez eta
manipulatzen.

• Lanen bat burutzeko babesak kendu
beharra gertatuko balitz, exiji ezazu eska
dezatela aurretik obrako segurtasuneko
arduradunen baimena.

Altuera batetik erorketa larri
gehien edo heriotza eragiten dituzten

erorketa gehien izaten diren tokiak

Eraikinen egitura nagusietan           %11
      Zoruan irekitako zuloetan          %7
           Sabai eta hormetan            %6



Arau-hauste agirien adibide errealak

Talde babesen eraginkortasun-ezarekin edo
berauen gabeziarekin lotutako zigorrak
Talde babesen gabezia edo eraginkortasun-
ezaren kasuan administrazio zigorra segurua
da, istripua gertatu edo ez; gainera, langileen
aurkako segurtasun delitu penala ere leporatu
ahal izango zaizu (Kode Penalaren 316
eta 3217 artikuluak) (podrías incurrir en un delito.
lo he puesto en segunda persona).

Ikuskatze ekintza honetan langileen
segurtasun eta osasunarentzat arrisku
handiko eta berehalako ziren akatsak
antzeman ziren eta, horren ondorioz,
Laneko Arriskuen Prebentzioko
azaroaren 8ko 31/1995 Legearen 44.
art ikuluan aurreikusten diren
ahalmenak erabiliz, laneko agintaritzak
lanak gerarazi zituen. Ikuskatze bisitan,
ERAIKUNTZA, B.M. enpresako J.B.A.
langilea lanean nola ari zen ikusi zen,
eraikuntza bateko lehenengo solairuan
segurtasuneko sareak biltzen, obratik
gauzak edo materialak ez erortzeko
jarritako zurezko plataforma batera
igota. Horrelako lanak arrisku larri eta
berehalakoa ziren langi learen
segurtasun eta osasunarentzat, ez
baitzuen talde babesik, altuera batetik
erortzeko zuen arriskua prebenitzeko.

Gainera, langileak ez zeraman jarrita
leku seguru bati lotutako segurtasun

uhalik, erortzeko arriskua gutxitzeko.

Gertaera hauek ARAU HAUSTE OSO
LARRITZAT jo ziren laneko arriskuen
prebentzioari dagokionez, Gizarte
Arloko Arau-hausteei eta Zehapenei
buruzko Legearen 13. artikuluak 10.
paragrafoan zehazten duenaren
arabera, bertan, izan ere, kontuan
hartzen da “laneko baldintzei
dagokien beste edozein prebentzio
neurri ez hartzea, langileen segurtasun
eta osasunarentzat arrisku handia eta
berehalakoa dakarten laneko arriskuen
prebentzioari  buruzko araudia
betetzeko”.

Zigorra bere GRADURIK TXIKIENEAN
ezarri zen eta, beraz, 30.050,62 €-ko
isuna proposatu zen.

1. ADIBIDEA
Talde babesak eta norberaren babesak
falta izatea, arrisku larri eta
berehalakotzat hartzen dena

Talde babesei eman beharko
diezu lehentasuna babes

indibidualen aurrean,
zure jarrera irizpide ekonomikoen

menpe jarri gabe.

BABESLEAK:

Laneko Segurtasun
eta Osasunerako
Euskal Erakundea

EAEko eraikuntza enpresetan
kalitatearen kudeaketa
sustatzeko programa



Gogora ezazu zeuri dagokizun
ardura dela talde babesak

jartzea, eta ezin duzula alde
batera utzi eginkizun hori
langileek NBEak dituztela

aitzakiatzat hartuta.

J.A.D. langilea lurraren mailan ari zen
lanean, eta beste bi langileek, P.B.M.
e t a  L . H . R . ,  e t x e k o  t e i l a t u a n
ziharduten.

Langileak zeuden teilatu aldapadun
horrek ez zuen jarrita inolako talde
babes perimetralik, eta langileek
ez zeramaten segurtasuneko uhalik,
6 metro baino handiagoko altuera

b a t e t i k  e r o r t z e k o  a r r i s k u t i k
babesteko.

Gertaera hauengatik eta abuztuaren
4ko Legegintzako 5/2000 E.D.aren
40.2 b) artikuluan ezarritakoaren
arabera, Lan Ikuskaritzak isuna
ezartzea proposatzen du, gradurik
txikienaren goiko mailan. Isunaren
zenbatekoa: 6.010,12 €.

2. ADIBIDEA
Talde babesak eta norberaren
babesak falta izatea

Eraikuntzako lan-istripuen
Bilakaera (Bizkaia)

Arinak 6.440 5.070 4.937 4.923 4.456
Larriak 62 44 47 31 31
Heriotza 13 4 10 10 10dakartenak

2004 2005

4.994

2006

4.964

2007

4.497

5.118

2003

7.234

Iturria:
OSALAN

Bizkaiko Eraikuntza Alorreko Lan Segurtasun eta Osasunerako Batzordea

BABESLEAK:



• 2007an bisitatu diren obrak 1.252

• Batez besteko nota prebentzioari dagokionez, bisitatu diren

obretan (0: arrisku handikoa, 10: baldintza guztiak betetzen ditu 6,5

• Segurtasuneko arazoak dituzten obren kopurua:

...Arazo arinak
%30

...Arazo larriak
%10

• Antzemandako akatsak zuzentzeko gomendatzen zaienean...

...berehala zuzentzen dituzte %55

...handik denbora batera zuzentzen dituzte %40

...lan ikuskaritzari jakinarazi behar izaten zaio %5

• Arazorik ohikoenak:
- Zuloak forjatuetan.
- Lanerako toki nahikorik ez izatea (60 cm baino gutxiagoko tartea).

- Langileak plataformen gainean lanean aritzea, forjatuen

babes perimetrala baino goragoko altueran.

• Arazorik larrienak:
- Benetako arriskua dagoela inondik ere ez ikustea, informazio eta

prestakuntza faltagatik.

- Teilatuan lanean aritzea babesik gabe, ez perimetralik ez eta

norberaren babesik ere.

- Azalerak luzitzeko lanetan inolako kontrolik gabe talde babeserako

osagaiak kentzea eta, behin lanak amaituz gero, berriro horiek

behar bezala beren lekuan ez jartzea.

Obretara egindako bisiten
ebaluazioa (2007)

Joseba Gastañaga
Guilisasti (Urduliz),
TCH Construcciones
S.A. enpresako
langileak irabazi du
32”-ko LCD telebista,
aurreko aleko
irabazleen artean
zozketatu duguna.

AURREKO ALEARI DAGOKION SARIA

Hurrengo eskuliburuan...

OBRAKO MAKINERIA
Jardunbide Egokien Eskuliburua

2007an obretara egindako bisitak

Argibide gehiagorako ikus
www.trabajoenconstruccion.com

E n p r e s e k  p r e b e n t z i o a n
prestakuntza duten langileak
eskatzen dituzte. Eraikuntzako
Txartel Profesionalak laneko
arriskuen prebentzioan jaso
duzun prestakuntza egiaztatzen

du, eta gainera zure lanbide prestakuntza,
kategoria eta sektorean duzun eskarmentua erakusten du.
Langile guztiek izan beharko dute 2011ko abenduaren
31tik aurrera (Eraikuntza Sektoreko Hitzarmen Orokorra).

ETPa zer da?

Bizkaiko Eraikuntza Sektoreko Lan
Segurtasun eta Osasunerako Batzordea
—ASCOBI, Maisu Pintoreen Elkartea eta
sektorean nagusi diren CCOO eta UGT
sindikatuak dira batzorde honetako

partaide— urteetan dabil lurraldeko lan
eremuak ikuskatzen; ikuskatze lan horri
esker, zuzenean ezagutzen du zein den gure
sektorean prebentzioaren egoera, bisitetatik
atera diren emaitzak ikusi ondoren:


